
按照此书的两位作者自己的说法，他们在

许多年前就得出这样的结论，要是人们能了解

哲学，那么大多数人都会喜欢它；要是哲学文

章不是写得那么晦涩难懂，那么大多数人都能

理解它。 这一观点在此书中体现得尤为明显。

全书内容分为四大部分———形而上学和认识

论：存在和知识；道德哲学和政治哲学；宗教哲

学：理性和信仰；其他声音。在给出一个修读哲

学的基本框架之外，此书还提供了大量简单易

读的原著选读，并在每段选读之前做了简洁生

动的导读文字。 读过之后人们也许会发现，原

来哲学也有一张亲切可人的面孔。

保罗·夏亚松（Paul�Chiasson），加拿大建筑师，

对宗教建筑理论与历史研究有相当的造诣，曾执教

于美国的耶鲁大学、美国天主教大学和加拿大的多

伦多大学 /图片来源加拿大广播公司（CBC）网站
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《口述：最早发现北美洲的中国移民》

■陈丹阳

四年前的那个夏天， 我刚考上研究生，窝

在家里上网、看电视等待入学。 适逢郑和下西

洋 600周年纪念日，除了各家媒体制作的应景

节目，互联网上还热闹地讨论起一本刚刚出版

的书———《1421，中国发现世界》。 这本书的作

者加文·孟席斯是一位退役的英国海军军官，

幼年时期曾经随父母在中国生活过两年。在这

本书中，这位半路出家的历史爱好者不厌其烦

地罗列出自己从世界各地搜集来的证据来证

明自己大胆的观点：早在欧洲人“发现”美洲、

大洋洲等新大陆之前，中国人早已凭借其先进

的航海技术“发现”了它们。

无论是在国外还是国内，都没有多少正统

历史学家赞同孟席斯的观点。记得当时中国的

网民在互联网上对他也是毁誉参半。反对他的

人认为这位孟席斯先生与国内的“民历”（民间

历史学家）毫无二致，支持他的人则说：无论如

何至少人家孟席斯还知道满世界跑寻找证据，

那些正统历史学家却坐在空调房里，只动动嘴

皮子就把孟席斯给否定了。

四年后，同样的情形再次出现，这就是

加拿大人保罗·夏亚松所写的《口述：最早

发现北美洲的中国移民》。 与孟席斯相比，

这位保罗·夏亚松先生的经历听上去更像是个

“民历”。 他本是一位建筑师，在美国天主教大

学担任教职。 1993年，这位老兄不幸被查出携

带艾滋病毒，随即辞去教职回到加拿大的多伦

多养病。 随着病情时好时坏，夏亚松发现自己

对古旧建筑的情感日益加深， 据他自己说，这

是由于他能够从古建筑废墟中找到某种慰藉。

“就连最宏伟的人类设计， 到头来不也都会被

大自然夷毁吗！ ”出于满足自己“未了心愿”的

目的， 夏亚松于 2000 年出发前往中东地区考

察金字塔等建筑遗迹，转了一大圈之后又回到

自己的出生地———加拿大东端的布雷顿角岛，

该岛上的一处来历不明的石头建筑遗迹激发

起了夏亚松的兴趣，随后的几年，他遍阅与此

相关的各类文献资料，希望能解开该遗迹当初

的修建者来自何方。

就像大部分此类故事一样，2003 年，一个

偶然的事件使得夏亚松的研究获得了突破性

的进展。“我回到自己的公寓住所， 打开电视

机，看到一档谈论古旧地图的节目。 这是一次

电视访谈， 访谈对象是一位英国航海家和作

家，名叫加文·孟席斯”。没错，这正是《1421，中

国发现世界》的作者。 在阅读了孟席斯的这本

书之后，夏亚松茅塞顿开：如果中国人能够乘

船通过好望角进入大西洋，那么，他们就完全

可以凭借一系列洋流漂到布雷顿角岛，并在那

里安营扎寨。于是，“位于一面山坡上的一处废

墟，如今却可能赫然变为一座远为复杂的体系

中的小小一角”。

为了证明这种判断，对中国历史几乎一窍

不通的夏亚松开始从头学习相关知识，再与手

头掌握的布雷顿角岛遗迹资料进行比较，试图

从中找出某种联系。 例如，夏亚松发现在布雷

顿角岛生活过的米克茂人在丧葬习俗以及坟

墓样式上与中国人很相似，而相比于北美其他

民族则大相径庭。 除此之外，米克茂人的衣着

样式和图案也很可能源自中国。“中国人和米

克茂人的文化往往表现得有如同一大类中的

两个亚种，相似成分远远多于不同之处。”当地

遗迹中的石头地基、石质围墙以及整个村落房

屋的排布方式都被夏亚松认为是具有典型的

中国建筑风格，当地的一条古代道路宽度则被

夏亚松认定是中国明代标准路宽的二倍。

随着搜集到的证据逐渐增多，夏亚松越来

越相信自己的判断是正确的。 但是，当他将研

究结果写成长达 300 页的报告试图发表的时

候，却遭到了所有“民历”或“民科”（民间科学

家）都曾遭遇过的白眼，收到他书稿的一位加

拿大主流历史学家对他冷嘲热讽。 加文·孟席

斯的书已经够扯淡的了，现在竟然又冒出来个

帮腔的。

无奈之下，夏亚松干脆直接找到孟席斯搞

串联，这也是本书最有意思的部分。 两位“民

历”颇有些惺惺相惜的味道。 夏亚松这样形容

初次见到孟席斯的情景：“加文虽然已年近七

十，看上去却年轻得多，一脸兴奋的神色。 ”孟

席斯为夏亚松提供了重要的提示：中国人到布

雷顿角岛有可能是为了寻找黄金，当地一处废

弃的金矿因此被牵扯了进来。孟席斯还把夏亚

松推荐到一个在华盛顿美国国会图书馆举行

的旨在探讨中国古代海事的讨论会上作报告。

于是，本书开头的一幕出现了：“在我站到讲台

之前，脑海里闪过的最后一个鲜明影像，就是

我在那片荒芜的废墟上所发现的带着凿痕的

石头。 ”最后的结果是皆大欢喜，报告很成功，

“孟席斯派”也接纳了夏亚松。

正如本书译者、著名翻译家暴永宁先生在

译后记中所言， 与夏亚松所研究的问题本身

相比，他研究这一问题的种种经历倒是更值

得关注。 虽然夏亚松一直遭受主流历史学家

的白眼，但与国内那些被主流学者骂做“传

播伪科学”和“篡改历史”、恨不得一棍子打

死的“民科”和“民历”相比，夏亚松的遭遇要

好得多，至少还有个“说话的地方”，而且是

在美国国会图书馆这种等级的场所，与那些

主流学者面对面讨论。 当然，夏亚松的学术

水准也远非国内“民历”可比，他的研究完全

建立在第一手文献资料和拖着病体实地探

查的基础上， 甚至在那次重要的报告会上，

他为了防止那些尚未得到任何保护的遗迹

遭到破坏，对遗址的地点三缄其口。 这不能不

让人感到敬佩。

另一方面，在这本书中提及的“孟席斯派”

成员中， 除了年近七十且在中国生活过的孟

席斯和罹患绝症的夏亚松外，还有就是一位

七十多岁的轮机工程师贝尔先生。 至少在这

几个人中找不到年富力强者的身影，反而给

人“他们是一群老弱病残”的感觉。 而根据夏

亚松的描述，在他做报告当天，“会场上有那

么一些脑袋小而嗓门大的人，对任何设想中国

人能远途航海的可能性都不肯接受。 其实，他

们的诘问都词不达意、无关宏旨，但这正反映

出他们对孟席斯的敌意。有些人事先已通过互

联网放出风来，说要搞一场示威活动，弄得国

会图书馆还特别加强了警卫”。 这是否也意味

着，关于中国对世界文明史重要影响问题的研

究，还远未进入西方主流学者，甚至是“主流民

历”的视野，而只是一小撮“亲华分子”和好事

者“发挥余热”的后花园呢？

有多少人相信中国人发现了美洲
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“孟席斯派”成员中很难找到年富力强者的身影，反而给人“他们是一群老弱病残”的感觉。 这是否意味

着，关于中国对世界文明史重要影响问题的研究，还远未进入西方主流学者，甚至是“主流民历”的视野呢？
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看点

哲学家范·米特·埃姆斯喜欢说，

哲学系是和烈性炸药打交道的。而在

此书作者看来，哲学孕育文明，同时

也终结文明。在许多人眼中，哲学是一

门既高深又远离实际的学问， 但此书

的两位作者并不这么想，事实上，他们

希望通过此书告诉读者的也正在于

此：哲学远远不是无关紧要的精神活

动，事实上，哲学充满着有力的思考，

它实实在在地影响着人们的生活。

加文·孟席斯（Gavin�Menzies），英国

业余航海历史学家，曾任英国皇家海军

潜水艇舰长 / 图片来源 澳大利亚广播公

司（ABC）网站


